
 

Метод инверсии (метод обращений) предпо-

лагает осмысление принципиально 

противоположной альтернативы решения, 

обратных следствий чего-то.  

Взгляд на событие с кардинально противоположной точки зрения помогает 

оценить по достоинству социально ценные способы жизнедеятельности, 

представленные в ситуациях, способствует формированию умения 

принимать решения в ситуациях выбора, ориентируясь на позитивные 

общечеловеческие ценности. 

Словесные парадигмы: «Представьте, что этого не было бы…», «Что могло 

произойти, если бы он (она)  принял(а) противоположное решение…; или 

никогда бы не принял(а) такого решения…; или   поступил(а)  бы обратным 

образом…?» 

 

Смотри более подробно: 
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